山东现代学院药学院
“悦纳阳光自我·成就美丽人生”
心理情景剧比赛策划案
一、活动背景
现在社会生活节奏快，大学生活动丰富，学习压力大，难免会出现心理压力，为了让学生表达情感，释放自我，缓解内心压力，提升大学生幸福指数。特此，由山东现代学院学生处（大学生心理健康教育指导中心）主办，药学院承办“悦纳阳光自我·成就美丽人生”心理情景剧比赛。
二、活动目的
本次活动旨在通过演绎校园生活，为学生创造互助的氛围，发动学生从自己的视角思考，挖掘学生自编、自导、自演的创作能力，实现学生之间的共鸣，提高学生的心理素质。通过这次活动，让更多的同学关注自身心理健康，形成积极健康的心态。
三、活动主题
“悦纳阳光自我·成就美丽人生”
四、组织单位
主办单位：山东现代学院学生处（大学生心理健康教育指导中心）
承办单位：山东现代学院药学院
协办单位：各二级学院

五、参赛成员
山东现代学院全体学生
六、活动地点
初赛：各二级学院
决赛：新图书馆报告厅
七、活动时间
初赛：2023年5月15日—2023年5月20日
决赛：2023年 5月22日
八、活动流程
（一）前期准备
[bookmark: _Hlk134456061]1.活动负责人联系各二级学院下发相关比赛通知，动员各二级学院成员参加比赛；
2.活动负责人联系各二级学院下发情景剧相关要求；
[bookmark: _Hlk134456139][bookmark: _GoBack]3.协调各二级学院的一名老师作为比赛的评委。
（二）活动中期
1.2023年5月10日—2023年5月16日各二级学院自行组织初赛并将本学院前两名作品打包发送到指定邮箱（283228427@qq.com）。
[bookmark: _Hlk134512975]2.2023年5月22日在新图书馆报告厅进行决赛，参赛选手现场演绎。活动负责人组织评委老师，根据评分规则（附件3）对作品进行打分。
（三）活动后期
1.根据评委的评分，颁发获奖证书。本次比赛设一等奖一名、二等奖两名、三等奖三名、优秀奖五名；
2.5月25日将优秀作品在图书馆报告厅进行单独展示，宣传部进行拍照、录像；
3.宣传部门撰写新闻稿，并对活动进行宣传；
4.活动负责人将此次活动结果以及总结上交至学生处。
九、作品要求
1.所有参赛作品须符合大赛主题和范围，保证正能量，不得与国家相关法律、法规、科技、伦理相抵触，可以根据自己周围发生的真实事件或者网络事件改编；
2.所有参赛作品须原创，不能侵犯他人的知识产权，如著作权、版权、肖像权、名誉权、隐私权等，不能存在任何法律纠纷；
3.剧本以word的形式报送，标题字体使用黑体二号，正文使用仿宋四号，以“情景剧名称+学院+班级+学生姓名”命名；
十、注意事项
1.参赛作品必须为原创作品，获奖作品如发现有抄袭、盗用或不符合规定及违反他人著作权，立即取消获奖资格；
2.为确保此项活动的顺利进行，各二级学院必须安排专人负责此活动；
3.各二级学院务必高度重视此次活动，做好动员宣传及作品指导工作。
附件1：报名表
附件2：作品汇总表
附件3：评分表
本次活动的最终解释权归山东现代学院学生处（大学生心理健康教育指导中心）所有。



      山东现代学院学生处（大学生心理健康教育指导中心）                                   山东现代学院药学院
                         2023年4月15日
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附 1 ：报名表                        

附 2 ：心理情景剧比赛活动作品汇总表
	类别
	序号
	情景剧名称
	主创
	指导教师或创作人员
	时长

	心理情景剧比赛
	1
	
	
	
	

	
	2
	
	
	
	

	
	3
	
	
	
	

	
	4
	
	
	
	

	
	5
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附3：心理情景剧作品评分表
	编号
	作品名称
	主题鲜明（3分）
	演出富有感染力，表达情感准确，能带动观众情绪（2分）
	人物刻画特点鲜明，富有个性（2分）
	音乐使用与演员表演融为一体，能产生烘托剧情的效果（3分）
	总分
（10分）

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
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